
Zertifizierte Qualität: Qualitätsmanagement 
nach DIN EN 13485:2016
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Sanitätshaus

Versorgung für TEP Patienten

Alltagshilfen

100seit 1919



Thera-Band® 
Übungsbänder

Lieferbar in 8 Widerstandsstärken, die 
farblich gegliedert sind, von beige bis 
gold. So ist nach einer Verbesserung 
des individuellen Trainingsstandes ein 
Wechsel auf einen höheren Widerstand 
möglich, um immer gezielt nach dem 
persönlichen Könnensstand trainieren 
zu können.

Ideal für zu Hause, unterwegs, im Büro 
und vielen anderen Orten zur 
Wiederherstellung von Muskel- und 
Gelenkfunktionen sowie für das 
Muskelaufbau- und Kraftausdauer-
Training.

Es wird seit vielen Jahren erfolgreich im 
medizinischen Bereich eingesetzt. 
Vorrangig findet es Anwendung in 
orthopädischen Reha-Einrichtungen, 
wo es als Widerstands-Trainingsband 
zur Wiederherstellung von Muskel- und 
Gelenkfunktionen eingesetzt wird. 



EcoKiss ArthroFit Vario 

Arthrodesenkissen mit Wechselkeil

- Innenkern: Schaumstoff RG 60
- Abnehmbarer Bezug mit 
 Reißverschluss 
- Bezug: 100 % PES Velours
- rutschfeste Unterseite
- mit Tragegriff
- Farbe: schwarz 



Keilkissen

Rückenschmerzen sind oft die Folge 
einer falschen Körperhaltung. Eine 
richtige, aufrechte Haltung entlastet 
die Bandscheiben und kräftigt 
gleichzeitig die Rückenmuskulatur. 
Das Keilkissen kippt das Becken beim 
Sitzen leicht nach vorn. So verhilft es 
zu einer optimalen Sitzhaltung.

Material:
- Bezug: 100% Baumwolle.
- Kissenkern: Verbundschaumstoff 120 
 aus Polyurethan

Standardausführung mit 
abnehmbarem Bezug mit 
Hotelverschluss. In verschiedenen 
Farben erhältlich. Passende 
Ersatzbezüge sind separat erhältlich.

Maße: 37 x 37 x 1/7 cm.



Helfende Hände

Diese helfenden Hände werden durch 
Handkraft geschlossen. Auch schwere 
Gegenstände können damit 
angehoben werden. Am Griffende ist 
ein starker Magnet eingelassen, mit 
dem sich z.B. am Boden liegende 
Schlüssel oder andere metallische 
Gegenstände bequem aufheben 
lassen.



Socken anziehen ohne Bücken!
Die flexible Nylon-Innenseite dieses 
Sockenanziehers kann leicht in die 
richtige Position gebracht werden.

Die 81 cm langen Bänder helfen beim 
Anziehen der Socken wie ein 
verlängerter Arm.
Socken einfach über die Anziehhilfe 
stülpen und dann ganz bequem über 
Fuß und Ferse ziehen. 
Der Außenbezug aus Frottee verhindert 
das Herunterrutschen der Socken.

Sockenanzieher 
RFM Nylon blau

Mobilität



SP-Krückenband

Einfach, praktisch und bequem. Im 
Alltag brauchen Sie für die einfachsten 
Dinge oft freie Hände. Nutzer von 
Unterarmgehstützen haben deshalb 
folglich ein Problem. 
Das hat mit den praktischen SP-
Krückenband jetzt aber ein Ende. Leicht 
montiert hängen Sie sich ihre 
Gehstützen einfach um, so dass Sie die 
Hände wieder frei bekommen um zum 
Beispiel einfach eine Tür 
aufzuschließen, ohne dass Ihre 
Gehstützen dabei umfallen.

Mobilität



Lang-Griff Butler
Unabhängig davon, welche 
Kompressionsklasse, welche Länge 
oder welche Besonderheiten der 
Kompressionsstrumpf hat, mit dem 
medi Lang-Griff Butler wird das 
Anziehen von Kompressionsstrümpfen 
für große Personen deutlich leichter: 
Der Strumpf wird einfach über den 
Einstiegsbügel gezogen und so 
vorgedehnt. So lässt es sich leicht in 
den Strumpf schlüpfen und dieser fast 
ohne Kraftaufwand über die Wade 
ziehen.

Die beiden Haltegriffe sind beim medi 
Lang-Griff Butler besonders lang 
gestaltet, sodass sich auch größere 
Patienten stabil daran festhalten 
können und nicht bücken müssen. 
Damit wird das Anlegen von 
Kompressionsstrümpfen von einer 
schwierigen und anstrengenden 
Aufgabe zu einem Kinderspiel. 



Elastische Schnürsenkel
Diese Schnürsenkel sind elastisch. 
Einmal gebunden, bleiben sie auch 
beim An- und Ausziehen der Schuhe zu. 
Sie schlüpfen in Ihre Schuhe nur rein - 
und der Schuh sitzt fest am Fuß.

Material: 85 % Nylon, 15 % Elasthan.

Länge: 61 cm 



RUSSKA Rollator
vital classic
Dieser leichte und kompakte Begleiter 
überzeugt durch sein elegantes Design. 

Er ist besonders stabil und wiegt dabei 
nur 6,8 kg. Schnell und sicher 
zusammen gefaltet kann er einfach 
transportiert werden. 

Zum Lieferumfang gehören Tasche, 
Reflektoren, Kantenabweiser, 
pannensichere Bereifung. 

Erhältlich in Eisblau, Grau oder Mokka. 

Zur Auswahl stehen zwei Größen:
Modell 54 mit einer Sitzhöhe von 54 cm 
mit einer Höhenverstellung der Griffe: 
66-85 cm
Modell 62 mit einer Sitzhöhe von 62 cm 
mit einer Höhenverstellung der Griffe: 
74-102 cm

Breite x Länge: 60 x 66 cm
Maximale Belastbarkeit: 150 kg



Rollator Standard
Das Einsteigermodell 
Immer mobil und alles dabei. 
Mit einem Rollator sind Sie frei und 
unabhängig. Im Korb oder Packnetz 
haben Sie alles verstaut, was Sie für 
unterwegs brauchen. Und Ihren 
Sitzplatz haben Sie auch immer dabei. 
Im Supermarkt, an der Bushaltestelle 
oder für den Plausch auf der Straße, 
auf dem Rollator sitzen Sie sicher und 
bequem.  
Im Korb transportieren Sie Ihre 
Einkäufe oder Ihre Tasche sicher und 
bequem. In der kurzen Pause 
zwischendurch können Sie sich auf 
dem Sitz ausruhen. 
Auf dem Tablett, das einfach auf die 
Sitzfläche gesteckt wird, können Sie 
kleine Gegenstände transportieren. 

Die Griffe können Sie an Ihre 
Körpergröße anpassen. Sie sind von 
80 - 98 cm höhenverstellbar. 

Die Breite des Rollators beträgt 59 cm. 

Maximale Belastbarkeit: 130 kg. 



Kniekissen

Hilft Seitenschläfern, eine optimale 
und vor allem gesunde Schlafposition 
zu finden: Das Kissen wird einfach 
zwischen beide Knie genommen und 
hilft Abstand zwischen den Knien zu 
halten. 

Als Folge sind die Knie weich gebettet 
und harter Druck auf die Kniegelenke 
wird vermieden. Auch kann das Becken 
entlastet werden, wenn es weniger 
stark abgeknickt ist. Mit den 
bequemen, breiten und integrierten 
Klettbändern wird das Kissen leicht an 
einem Bein fixiert. 

In zwei Ausführungen erhältlich. Das 
Kniekissen extra-groß verfügt über 
eine größere Auflagefläche und 
elastische Fixierbänder. 

Somit ist das Tragen noch komfortabler 
und das Kissen ist auch für größere 
Personen geeignet.

Besser schlafen



Toilettensitzerhöhung 
mit Armlehne
- integrierte anatomische Sitzfläche 
 mit Deckel

- leichte 3-fache Höhenverstellung

- Armlehnen aus stabilem Kunststoff, 
 hochschwenk- und abnehmbar

- einfach Reinigung

- Schnellbefestigung

- passend für fast alle Toilettenbecken

- einfache Montage durch 
 Universalbefestigung

- leichte Reinigung durch geschlossene 
 Unterseite

Toilettensitzerhöhung 
ohne Armlehne
- in 2 verschiedenen Ausführungen
 (mit und ohne Deckel) lieferbar

- passend für alle gängigen 
 Toilettenbecken

- Sitzerhöhung um ca. 10 cm

- anatomische Sitzfläche mit 
 Hygieneaussparungen



Dieses Badebrett 
aus hygienischem Kunststoff 
erleichtert als »Zwischensitz« das 
Einsteigen in die Badewanne. 
Während des Badens dient es 
zusätzlich als praktische Ablage.

So unterstützt es Menschen, die 
unter eingeschränkter Beweglichkeit 
oder unter Rückenproblemen leiden.



-    leicht und handlich, in 2 Teile 
 zerlegbar

- mit absenkbarer Rückenlehne

- Badewannenlifter mit besonders 
 hoher Belastbarkeit: 170 kg!

Badewannenlifter 
Aquatec Orca 
-    benutzerfreundlich mit einem 
 sanften Hebemechanismus

-    einfach zu montieren und zu 
 pflegen dank offener Grundplatte

-    robuster Rahmen mit verstärkter 
 Hubschere

-    abknöpf- und maschinenwaschbare 
 Komplettbezüge

-    Einsatz auch ohne Bezug möglich

-    ergonomisches, schwimmfähiges 
 Handbedienteil mit Spiralkabel

-    patentierte, selbstbelüftende 
 Sauger: lassen sich ganz leicht 
 lösen



Dieser Duschhocker
mit Armlehnen bietet Personen mit 
beeinträchtigter Stand- und 
Stehfähigkeit Unterstützung bei der 
täglichen Hygiene in und außerhalb 
der Dusche.

Die Aussparung in der Sitzfläche 
erleichtert die Intimhygiene und 
vermeidet die Notwendigkeit des 
Aufstehens bzw. Bückens während 
der Körperpflege.



Homecraft Badestufe
Die Badestufe erleichtert bewegungs-
eingeschränkten Personen das Ein- 
und Aussteigen während des 
Badens. Besonders variierbar ist 
diese Stufe, da zwei oder mehrere 
Stufen übereinander oder sogar zu 
einer Treppe gestapelt werden 
können. Eine rutschhemmende 
Auflage und rutschhemmende Füße 
fördern zusätzlich die Sicherheit.

Maximale Belastbarkeit: 190 kg.

Maße:
- Stellfläche: 
 Breite: 50 cm, Tiefe: 42,5 cm, 
 Höhe: 10 cm
- Trittfläche: 
 Breite: 41 cm, Tiefe: 31,5 cm.

Gewicht: 1,3 kg.



Gleitschutzeinlage für 
Badewannen
Diese Gleitschutzeinlage mindert das 
Risiko in der feuchten Badewanne 
auszurutschen. Mit extra großen 
Saugnäpfen (Ø ca. 3 cm) für eine 
sichere Fixierung.

Material: Gummi

Gewicht: 1,3 kg



Diese Haltegriffe
halten ohne feste Montage. 
Schrauben und Dübel werden nicht 
benötigt. Sie werden einfach mit 
ihren extrem starken Vakuum-
Saugtellern befestigt. Dadurch sind 
sie jederzeit sekundenschnell 
platzier- und wieder lösbar. Der 
Untergrund muss aus einem glatten, 
porendichten Material, z.B. Fliesen, 
geschaffen sein. Passend für alle 
gängigen Fliesengrößen ab 130 x 130 
mm. Dank der Sicherheitsanzeige 
wird permanent der tatsächliche 
Vakuumzustand und die damit 
verbundene Haltekraft gemessen.

Durch das einfache und schnelle 
Versetzen können auch mehrere 
Personen in einem Haushalt ein und 
den selben Griff für verschiedene 
Situationen benutzen. 



Haltegriffe Edelstahl
Diese universell einsetzbaren 
Haltegriffe aus Edelstahl können je 
nach individuellem Einsatzzweck an 
die Wand montiert werden. Sie 
unterstützen bewegungsein-
geschränkte Personen und helfen 
deren Sicherheitsempfinden zu 
stärken sowie Stürze zu vermeiden. 
Für zusätzliche Sicherheit sorgt die 
leicht strukturierte Oberfläche, die 
einen sicheren Halt auch bei nassen 
Händen unterstützt.

Maße (alle Längen):
- Rohr-Durchmesser: 3,5 cm
- Durchmesser Flansch: 7,5 cm
- Abstand zur Wand: 8 cm
- max. Belastbarkeit: 120 kg.

Befestigungsmaterial ist im 
Lieferumfang enthalten.



Einsteigehilfe Deluxe Plus
Die Einsteigehilfe »Deluxe Plus« 
unterstützt das sichere Übersteigen 
des Badewannenrandes und 
erleichtert das selbstständige Baden. 
Besondere Sicherheit vermittelt der 
gummierte Griff, dessen genoppte 
Struktur auch bei nassen Händen 
einen sehr guten Griff ermöglicht. 
Die Einsteigehilfe wird am Wannen-
rand fixiert. Die gummierten Auflagen 
des Klemmbereiches geben einen 
guten Halt und schützen den 
Wannenrand vor Kratzern. 
Maximale Belastbarkeit: 
Bei bestimmungsgemäßem Gebrauch 
geeignet für Personen bis ca. 100 kg 
Körpergewicht. 

Maße: 
- Gesamthöhe ca. 48 cm 
- Gesamtbreite ca. 15 cm 
- Gesamtgewicht ca. 2,6 kg 
- Klemmweite ca. 8,5 - 13 cm 

Material: pulverbeschichtetes 
Stahlrohr, thermoplastisches Gummi. 



Fußwaschbürste
Saubere und entspannte Füße 

Diese vielseitige Fußwaschbürste mit 
drei unterschiedlichen 
»Funktionsbereichen« reinigt und 
massiert zugleich Ihre Füße. Der 
Bereich mit »Noppen« stimuliert die 
Blutzirkulation und entspannt die 
Muskeln. Der Bereich mit »Borsten« ist 
sehr weich und daher besonders auch 
für Diabetiker bzw. bei empfindlichen 
Füßen geeignet. Die Fußwaschbürste 
hat einen abnehmbaren Bimsstein zur 
Entfernung trockener Stellen am Fuß. 
Viele Saugnäpfe sorgen für sicheren 
Halt am Wannenboden. 

Zehenreiniger
Mit dieser Verlängerung waschen Sie 
Ihre Zehen ganz bequem ohne sich zu 
bücken. 



DynaCox 
Die DynaCox evolution ist die 
dynamische Hüftorthese zur 
Vermeidung von Luxationen des 
Hüftgelenkes, die die knöchernen 
und muskulären Gegebenheiten 
gleichermaßen berücksichtigt. 

Die DynaCox evolution sichert die 
knöchernen Strukturen des 
Hüftgelenkes durch das Drei-Punkt-
Prinzip der Orthese und unterstützt 
gleichzeitig die hüftumspannende 
Muskulatur durch die zirkuläre 
Kompressions-Bandage aus 
3D-Gestrick. 

Die Verwendung von CoolMax- und 
Silberfaser sorgt für ein angenehmes 
Hautklima und hohen Tragekomfort.



www.brandes-diesing.de Viel besser.

Wir sind für Sie da! Vitalcentrum Zentrale
Königstr. 44 / Ecke  Berliner Allee
30175 Hannover
Tel. 0511 / 70 150 0
Vitalcentrum Nord 
Warstr. 21  I  30167 Hannover
Tel. 0511 / 70 150 5011
Vitalcentrum Linden
Falkenstr. 27  I  30449 Hannover
Tel. 0511 / 169 28 27
Reha-Vitalcentrum 
Lister Damm 12  I  30163 Hannover
Tel. 0511 / 70 150 6000
Vitalcentrum Bothfeld
Sutelstr. 54  I  30659 Hannover
Tel. 0511 / 70 150 5141
Vitalcentrum Am Kröpcke
Rathenaustr. 15  I  30159 Hannover
Tel. 0511 / 35 75 98 30

Vitalcentrum Kirchrode
Großer Hillen 10  I  30559 Hannover
Tel. 0511 / 529 48 48
Vitalcentrum Süd
Hildesheimer Str. 97  I  30173 Hannover
Tel. 0511 / 70 150 5021
Vitalcentrum Langenhagen
Walsroder Str. 73  I  30851 Langenhagen
Tel. 0511 / 70 150 5041
Vitalcentrum Peine
Duttenstedter Str. 11  I  31224 Peine
Tel. 05171 / 48 87 33
Vitalcentrum Hildesheim
Osterstr. 5  I  31134 Hildesheim
Tel. 05121 / 170 70
Reha-Vitalcentrum Ochtersum
Kurt-Schumacher-Str. 46  I  31139 Hildesheim
Tel. 05121 / 29 41 00
Vitalcentrum Alfeld
Unter der Kirche 7  I  31061 Alfeld
Tel. 05181 / 911 40
Vitalcentrum Burgdorf
Norderneystr. 1  I  31303 Burgdorf
Tel. 051 36 / 801 20 90
Vitalcentrum im Siloah
Stadionbrücke 4  I  30459 Hannover
Tel. 0511 / 70 150 5321
Vitalcentrum Neustadt
Marktstr. 12a  I  31535 Neustadt a. Rbg.
Tel. 05032 / 967 66 50

Vitalcentrum Laatzen
Würzburgerstr. 13  I  30880 Laatzen
Tel. 0511 / 642 082 82
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Sanitätshäuser: 
Lymph-/Venenkompetenz-Centrum 
(Kompressionsstrümpfe), 
Brustepithesen, Bademoden/Dessous, 
Wellness-Artikel, orth. Kissen für 
gesundes Sitzen und Schlafen, 
Inkontinenz-, Stoma- und Wund-
versorgung, Alltagshilfen, 
Krankenpflegeartikel

Orthopädietechnik: 
Aktiv-Knieorthesen, stützende 
Bandagen, Finger-, Arm- und Bein-
prothesen, C-Leg Kompetenz-Centrum, 
Genium und Kenevo zertifiziert, 
Endo-Exo Prothetik 

Orthopädie-Schuhtechnik: 
Maß- und Bequemschuhe, 
Schuhzurichtungen, Schuhtechnik für 
Arbeitssicherheit, diabetische 
Versorgung, orthopäd. Einlagen nach 
Ganganalyse - wir bitten um 
Terminvereinbarung! 

Medizintechnik: 
Blutdruckmessgeräte, Tens-/
EMS-Geräte, Inhalationsgeräte 

Rehatechnik: 
Gehhilfen, Reha-Hilfsmittel, Rollatoren, 
Rollstühle, Elektro-Mobile, Badhilfen, 
Pflegebetten, Schulter- und Knie-
bewegungs-Schienen, Schlafapnoe- 
und Sauerstoffversorgung, 
Hausbesuche nach  Vereinbarung

Sport:  
Lauf-Analyse-Centrum mit 
Hochgeschwindigkeitskameras und 
Videoaufzeichnung, Laufschuhberatung 
für Sportler, große Auswahl an Sport- 
und Komfort-Schuhen

100seit 1919


